AKTIVITETSKALENDER MARTS 2026

Solgdrden B-huset F-huset D-huset E-huset
Sgndag | 01-mar
Solskinskoret Solskinskoret Solskinskoret Solskinskoret
v/musikterapeuterne v/musikterapeuterne v/ musikterapeuterne v/ musikterapeuterne
Mandag | 02-mar . . . .
Ulla og Louise Ulla og Louise Ulla og Louise Ulla og Louise
Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15
i caféen i caféen i caféen i caféen
Tirsdag | 03-mar
Erindringsdans
Erindrinasdans Kl. 13.30-14.30 i caféen Erindringsdans Erindringsdans
Onsdag | 04-mar gsdi 2 KI. 13.30-14.30 i caféen KI. 13.30-14.30 i caféen
Kl. 13.30-14.30 i caféen
Solstrdlerne
Kl. 15.30-17.30 F.1. og F.2.
Torsdad | 05-mar Stolegymnastik Stolegymnastik Stolegymnastik Stolegymnastik
9 KIl. 10.30-11.15 i caféen KIl. 10.30-11.15 i caféen KIl. 10.30-11.15 i caféen KIl. 10.30-11.15 i caféen
Fredag | 06-mar
Lgrdag | 07-mar
Sgndag | 08-mar
Solskinskoret Solskinskoret Solskinskoret Solskinskoret
v/musikterapeuterne v/musikterapeuterne v/musikterapeuterne v/musikterapeuterne
Mandag | 09-mar Ulla og Louise Ulla og Louise Ulla og Louise Ulla og Louise
Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15 KIl. 13.30-14.15
i caféen i caféen i caféen i caféen
Tirsdag | 10-mar
@lsmagning Musikalsk samveaer v/Ulla
. KIl. 13.30-15.00 i caféen . KI. 11.00-11.30 E.2.
Onsda 11-mar @lsmagning @lsmagning
9 KIl. 13.30-15.00 i caféen KIl. 13.30-15.00 i caféen .
Solstralerne @lsmagning
Kl. 15.30-17.30 F.1. og F.2. KIl. 13.30-15.00 i caféen
Torsda 12-mar Stolegymnastik Stolegymnastik Stolegymnastik Stolegymnastik
9 KIl. 10.30-11.15 i caféen KIl. 10.30-11.15 i caféen KIl. 10.30-11.15 i caféen KIl. 10.30-11.15 i caféen
Fredag | 13-mar
Lgrdag | 14-mar
Sgndag | 15-mar
Solskinskoret Solskinskoret Solskinskoret Solskinskoret
v/musikterapeuterne v/musikterapeuterne v/musikterapeuterne v/musikterapeuterne
Mandag | 16-mar . . - .
Ulla og Louise Ulla og Louise Ulla og Louise Ulla og Louise
Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15
i caféen i caféen i caféen i caféen
Tirsdag | 17-mar
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Solgdrden B-huset F-huset D-huset E-huset
Gudstjeneste Musikalsk samveer
Kl. 13.30-14.30 v/Ulla
Onsdag | 18-mar Gudstjeneste T ’ KI. 11.00-11.30 D.st. Gudstjeneste
9 Kl. 13.30-14.30 Kl. 13.30-14.30
Solstrdlerne Gudstjeneste
Kl. 15.30-17.30 F.1. og F.2. Kl. 13.30-14.30
Torsdad | 19-mar Stolegymnastik Stolegymnastik Stolegymnastik Stolegymnastik
9 Kl. 10.30-11.15 i caféen Kl. 10.30-11.15 i caféen KIl. 10.30-11.15 i caféen KIl. 10.30-11.15 i caféen
Fredag | 20-mar
Lgrdag | 21-mar
Sangeftermiddag Sangeftermiddag Sangeftermiddag Sangeftermiddag
Sgndag | 22-mar med Cathrine og Julie med Cathrine og Julie med Cathrine og Julie med Cathrine og Julie
Kl. 14.00-15.45 i caféen Kl. 14.00-15.45 i caféen Kl. 14.00-15.45 i caféen Kl. 14.00-15.45 i caféen
Solskinskoret Solskinskoret Solskinskoret Solskinskoret
v/musikterapeuterne v/ musikterapeuterne v/ musikterapeuterne v/ musikterapeuterne
Mandag | 23-mar . . . .
Ulla og Louise Ulla og Louise Ulla og Louise Ulla og Louise
Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15
i caféen i caféen i caféen i caféen
Musikalsk samveaer
v/Ulla
KIl. 11.00-11.30 F.1.
Onsdag | 25-mar| P&skefrokost p& afdelingerne paskefrokost pa afdelingerne Paskefrokost pa afdelingerne Paskefrokost pad afdelingerne
Solstrélerne
Kl. 15.30-17.30 F.1. og F.2.
Stolegymnastik Stolegymnastik Stolegymnastik Stolegymnastik
Kl. 10.30-11.15 i caféen Kl. 10.30-11.15 i caféen KIl. 10.30-11.15 i caféen KIl. 10.30-11.15 i caféen
Torsdag | 26-mar
Banko Banko Banko Banko
Kl. 13.30-14.45 i caféen Kl. 13.30-14.45 i caféen Kl. 13.30-14.45 i caféen Kl. 13.30-14.45 i caféen
Fredag | 27-mar
Lgrdag | 28-mar
Solgardens Musikalske Venner | Solgdrdens Musikalske Venner | Solgdrdens Musikalske Venner | Solgdrdens Musikalske Venner
praesenterer praesenterer preesenterer preesenterer
Sgndag | 29-mar Tatiana Kisselova Gudnaes Tatiana Kisselova Gudneaes Tatiana Kisselova Gudnaes Tatiana Kisselova Gudnaes
m/Knud Rasmussen m/Knud Rasmussen m/Knud Rasmussen m/Knud Rasmussen
Kl. 14.30 i caféen Kl. 14.30 i caféen Kl. 14.30 i caféen Kl. 14.30 i caféen
Solskinskoret Solskinskoret Solskinskoret Solskinskoret
v/musikterapeuterne v/musikterapeuterne v/ musikterapeuterne v/ musikterapeuterne
Mandag | 30-mar Ulla og Louise Ulla og Louise Ulla og Louise Ulla og Louise
Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15 Kl. 13.30-14.15
i caféen i caféen i caféen i caféen
Tirsdag | 31-mar




